
 

   
 
    
 

 
 

Ausschreibung NÖ Landesmeisterschaften 
Bankdrücken Classic und Equipped 

 
 
 
Austragungstage: Samstag, 25.Oktober 2025 
 
Nennschluss: Samstag, 27. September 2025 
 
Gewichtsklassen- 
wechselfrist: Mittwoch, 15. Oktober 2025 
 
Ausrichter: SC Harland Holz Wallner 
 
Austragungsort: Amtshaus Harland Salcherstraße 76 
                             3104 St. Pölten - Harland 
 
Nenngeld: 35,- Euro pro Athlet/in und Wettkampf (Classic/Equipped) 

Nennungen erfolgen über das ÖVK-Vereinsportal! 
 
Einzahlungsfrist: Rechnungen werden nach dem 27. September versandt, 

bitte um prompte Einzahlung nach Erhalt unter Angabe der 
Rechnungsnummer. Die Bankverbindung findet ihr auf der 
ausgestellten Rechnung. ACHTUNG: Erfolgt die Einzahlung 
nicht bis zum 20. Oktober 2025, gibt es keine Starterlaubnis. 

 
Abwaage und Start:  Wird nach Nennschluss bekannt gegeben. 
 
Wettkampfart:  Bankdrücken Classic und Equipped nach den Regeln der IPF 

und des ÖVK. 
 Die Wettkämpfe (BD Classic und Equipped) werden 

aufeinanderfolgend ausgetragen. Eine Teilnahme an beiden 
Bewerben ist möglich, dafür müssen jedoch auch die 
Abwaage und der Equipmentcheck gesondert durchlaufen 
werden!  

 
Wertung: Damen- und Herrengewichtsklassen Classic und EQ; keine 

gesonderte Wertung für Altersklassen. 
 
Gewichtsklassen Damen:  -47/-52/-57/-63/-69/-76/-84/+84 kg 
Gewichtsklassen Herren:  -59/-66/-74/-83/-93/ -105/-120/+120 kg 
 
 
Prämierung allgemeine Klasse:  Medaillen für die Plätze 1-3 pro Gewichtsklasse 

Medaillen für Landesmeister/in nach IPF-Punkten 

Niederösterreichischer Verband für Kraftdreikampf 
2120 Wolkersdorf, Haasgasse 4/2 
E-Mail: office@kdk-noe.at 
ZVR: 676520906 



Pokale für Landesmeister/in nach IPF-Punkten 
Urkunden für alle (werden in der Woche nach dem 
 Wettkampf elektronisch zum Download zur Verfügung 
gestellt)  

 
Startberechtigung:  Mitglieder des NÖ Landesverbandes (die ihren 

Hauptwohnsitz in Ö haben*) mit gültigem ÖVK-Sportpass und 
gültiger Jahreslizenz. Alle weiteren Athleten können allenfalls 
in einer Gästeklasse starten (Wertung nach IPF-GL-Punkten). 

 
Über die Durchführbarkeit der Gästeklasse wird nach Ablauf 
der Nennfrist entschieden! 

 
Allgemeines:    Es gelten die Regeln der IPF und des ÖVK. Auf saubere und 

richtige Bekleidung wird Wert gelegt. Dopingkontrollen 
erfolgen seitens der NADA. Ein positives Ergebnis zieht eine 
Sperre bzw. Geldstrafe nach sich (siehe auch 
Antidopingformular). 

 
Die Teilnahme an den Bewerben erfolgt auf eigene 
Gefahr!!! 

 
 
 
 
 
Wir freuen uns auf eure Nennungen 
und verbleiben mit sportlichen Grüßen, 
 
 
 
Franz Leberwurst       Matthias Hillinger 
(Präsident)        (Wettkampfreferent) 


